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REVALORIZAR LOS ESPACIOS LUDICOS EN EL NIVEL INICIAL:

Cuatro modalidades diferentes para recuperar el goeen el Jardin de Infantes:

Cosoteca — Ludoteca — Escenarios y Dispositivositas

La Declaracion de Ginebra en 1.924, fue el pustapcial para que los derechos de los
nifios fueran pensados y planteados en documertambédo internacional,
considerandolos como un derecho inalienable eurn&able, por lo que ninguna persona
puede vulnerarlos o desconocerlos bajo ningunartstancia.

De esta manera, se sentaron las bases para laldorom de la Declaracion de los
Derechos del Nifio, que fue aprobada en 1.959 pasdmblea General de las Naciones
Unidas. Luego, en el afio 1.989 se firm6 la CooMensobre los Derechos del Nifio.

En noviembre de 1990, el Congreso de la Naciénrdertina, ratifico dicha Convencion
a traves de la ley 23.849 y, en agosto de 1994ntueporada a |I€onstitucion de la
Nacion

A partir de ese momento, nuestro pais asumio epoomiso de asegurar que todos los
nifios y niflas gocen de todos los derechos quesselao en la Convencion sobre los

Derechos del nifo.

Dice el Articulo 7 de dicha Convencion:

“El nifio tiene derecho a recibir educacion que sgratuita y obligatoria por lo menos en
las etapas elementales. Se le dara una educaciénfajorezca su cultura general y le
permita, en condiciones de igualdad de oportunidadesarrollar sus aptitudes y su juicio
individual, su sentido de responsabilidad morabgial y llegar a ser un miembro util de
la sociedad. El interés superior del nifio debe elgorincipio rector de quienes tienen la
responsabilidad de su educacién y orientacién; diohsponsabilidad incumbe, en primer
término, a sus padres. El nifio debe disfrutar pteaate de juegos y recreaciones, los
cuales deben estar orientados hacia los fines peiides por la educacion; la sociedad y

las autoridades publicas se esforzaran por promevgoce de este derecho.”

También la Ley de Educacion Nacional N° 26.206¢ald 20 d, hace mencién de la
importancia del juego en la vida del nifio, paraagtzar su desarrollo fisico, psicolégico y

emocional:

“...Promover el juego como contenido de alto valdiunal para el desarrollo cognitivo,

afectivo, ético, motor y social...”

No es casual que el derecho a la educacion y ekckeral juego estén planteados de
manera conjunta. Es la educacién quién favorecer&utura general y le permitira

desarrollar sus aptitudes y su juicio individual sentido de responsabilidad moral y social
y llegar a ser un miembro Gtil de la sociedad... elgsiego la herramienta para lograrlo.



Dice la Teoria de Jean PiagéEl juego es una forma particularmente poderosa de
actividad que tiene la vida social y la actividadonstructiva del nifio”.
En el Disefio Curricular de la Ciudad Autonoma deritis Aires, podemos leer que el
juego es en la infancia el medio para la afirmaciéhyo, la mas clara manifestacion de la
autonomia del sujeto sobre el medio y, en esteidsentfactor de salud.
Es el Nivel Inicial quien se aboca exclusivamemntéezarrollo integral de los nifios, por lo
tanto es fundamental e imprescindible la presem#h juego en este ambito.
Dice Ana Malajovich:"El juego es patrimonio privilegiado de la infanciauno de sus
derechos inalienables, pero ademas es una necegigada escuela no solo respetar sino
favorecer a partir de variadas situaciones que piisen su despliegue, esta expansion de
las posibilidades ludicas ofrecera oportunidadesapal desarrollo de las capacidades
representativas, la creatividad, la imaginacion,damunicacion, ampliando su capacidad

de comprensién del mundo”

A pesar de estas premisas, se dejo de priorizgueglo en la tarea educativa.
Trabajar el conocimiento del mundo social y natygedduccion de la lengua oral y escrita,
matematica, informatica, efemérides, y otros, cetapl los cronogramas docentes con
intercambios orales, registros graficos, trabajosipges, colectivos, encuestas,
experiencias directas, proyectos y talleres. Rgos esta el poder leerse en ellos, jugar al
Pato Nato, jugar a carreras de obstaculos o armdaherinto con elasticos en la sala.
A raiz de esta situacion, muchas escuelas comenaarabajar para recuperar los espacios
lidicos que se fueron perdiendo, porgue como elduea sabemos que el nifio necesita
del juego para conocer el mundo social y naturallguodea, para crecer, para descubrirse
a si mismo y a los otros, para la constitucionjediva de su personalidad, para su
desarrollo fisico y psiquico. Es decir, el juegosnafla de ser una actividad ladica en si
misma, es una necesidad basica y un derecho deniidola que debe ser respetado, dado
que el nifio necesita del juego simplemente, par&a®e un nifio y poder ser mafiana un
hombre integro y autbnomo, capaz de descubrir smlpleza de lo cotidiano su lugar en

el mundo.

La Institucion en la que desempefio mi rol, es weaada publica de zona sur de la Ciudad
Autonoma de Buenos Aires. Un alto porcentaje dehabdo que asiste a ella, pertenece a
una comunidad muy humilde, en su mayoria son dgasmigrantes que viven en villas de
emergencia aledafias al Jardin.

Nuestra tarea como docentes se centra en defdrikreeho que tiene todo nifio y nifia al
juego, como asi también a una buena calidad egtacatigualdad de oportunidades y de
participacion, es por esta razén que permanenterbescamos nuevas estrategias,
creativas y atrayentes, para revalorizar al jupgoa que éste vuelva a ser el protagonista
en la vida escolar de los nifios y nifias que acaderestro Jardin.

En esa busqueda constante de alternativas lUdmaenzamos a implementar nuevas

modalidades de trabajo que resultan ampliamentefio@sas para alcanzar las



expectativas esperadas en nuestro alumnado.
La Cosoteca, la Ludoteca, los Escenarios y Disposit.udicos, hoy forman parte de

nuestra tarea cotidiana.

La Cosoteca se inicié hace dos afios atras a gartina capacitacion brindada por la
Licenciada Gabriela Vinci y el Licenciado Miguel gel Roldan, llamada “Proyeccion
Ludica en accion”.

Al contar nuestra experiencia muchos nos preguigiqné es una cosoteca?. Esta
denominacién esta formada por dos térmiwoso”, palabra indeterminada cuyo
significado es materia, objetos, bienes u otrdgega” proveniente del griego “theke” que
significa caja; a partir de su combinacion cosotcana “caja de cosas”, es un espacio
equipado que contiene toda clase de elementostidj@arnos a diario, que son faciles de
conseguir y reemplazar en el caso de que se rompan.

Por lo tanto, todos los Jardines de Infantes tiem@nCosoteca, sin embargo lo
desconocen.

Cada Sala, de todo Jardin, tiene cajas y canestospitas plasticas, hueveras, trozos de
telas, envases de yogurt, tubos de cartén y umsiefelementos mas. Si se unen estos
materiales no convencionales y reciclables, eespacio comun, se logran dos variables
sumamente enriquecedoras para el juego: cantistadgdad de elementos.

Estos elementos son llamados “materiales deseastamtes”, que flexibilizan el juego de
manera tal que favorecen multiples posibilidadeadtividades lidicas que incentivan la
creatividad de los nifios, como asi también el deade destrezas, habilidades mentales,
sociales y fisicas, valores y actitudes necespeessu desarrollo integral, como persona
de derecho.

La actividad consiste en ofrecerles a los nificdéaso tres materiales diferentes; es
condicion fundamental que estos materiales seamdabtes, dado que la cantidad hace
atractiva a la propuesta.

El niflo/a es el protagonista de esta actividad, gerén seleccione con qué material jugar y
cémo. En un primer momento explorara y experiméntan ellos, luego concretara juegos
y producciones que se caracterizaran por ser casati interesantes.

Por ejemplo, si se les entrega tapitas de gasdedaslos los colores, hueveras y tubos de
carton, algunos nifios realizaran construccionedaalementos, otros los clasificaran por
color o forma, otros haran equilibrio con las huasdlenas de tapitas sobre los tubos,
mientras otros llenaran las hueveras con tapitasaado vender golosinas en el cine.

En las siguientes ocasiones, se incorporaran ialaediferentes generando variabilidad
en el juego y por lo tanto un desafio mayor al misdado que una actividad tiene mayor
potencial ludico en la medida que incremente safdes

El docente solo actuara como observador, e intdraesomo mediador, ante situaciones
conflictivas, y canalizara su observacion parawaratiferentes competencias en cada nifio
o nifa.

Dice la Licenciada Luisa StaszewsKy:.Conocer la cultura ludica de los nifios y



aprender a interpretarla, se transforma en un disaEntrar en “sintonia” ofreciendo
experiencias significativas y todo tipo de matemdbrmativo, construyendo escenarios de
juego, brindando materiales para que ellos puedamstruirlos independiente y dandoles

la oportunidad de interactuar con sus pares, s@gusamente un muy buen comienzo.”

En pleno funcionamiento de la Cosoteca, llegaraidain nimero muy importante de
cajas de juguetes, provenientes del Ministerio dieckcion de la Nacion. Dichos juguetes,
debian conformar, con exclusividad, una Ludoteadpdjue ésta no es una serie de “cajas
sueltas” sino una unidad cuyos materiales querifooman constituyen un Unico objeto, al
servicio de la propuesta ladica.

Los docentes decidimos ponerla en practica emgtelanmodalidad de Taller, con la
intencionalidad de propiciar la participacion yaptendizaje de cada uno de los nifios/as,
de manera tal que puedan ocupar un lugar protagGmie les permita favorecer el
desarrollo del pensamiento, afianzar el crecimieletta autoestima y de la seguridad.

El Taller de la Ludoteca comenz6 a funciodarda siguiente manera: los juguetes fueron
distribuidos en las cinco salas de acuerdo a syjusgos de pelota, juegos de mesa con
reglas convencionales, juegos de construcciOnesas) juegos de construccion en piso y
juegos de dramatizacion). Este es un atributo dedateca, considerar la sala como
contexto de juegos que posee juegos Y juguetes.

Los nifios asi como histéricamente eligen a quénmesean ir a jugar, en esta ocasion
eligen a qué taller ir a jugar, mientras los doeemte cada sala se quedan en la propia
coordinando la actividad con los nifios/as de lesrtds niveles que hayan optado por su
espacio de juego. Para alcanzar esta dinamicaramos paulatinamente.

En primer lugar, los niflos/as con su grupo y sledtecexploraron juegos-juguetes
existentes en cada sala, para conocer que propuésia le ofrecia cada una de ellas.
Después de varias jornadas, comenzaron a elegg tatier deseaban ir a jugar.

Luego todas las salas nos encontramos en el Saldsak Multiples para que los nifios
puedan ir con la docente que coordina el tallerltayan elegido. Para facilitar el traslado
de los pequenios y evitar confusiones en los infataa taller esta identificado con un
color y se utilizan entradas con esos colores.

Es asi que en la Ludoteca podemos observar etaldes&, con la seforita de 3, a nifios de
tres, cuatro 6 cinco afios jugando con pelotas;la sala de 5, con la sefiorita de 5, a nifios
de tres, cuatro 6 cinco afios qunglo con juegos de construccion de piso.

De esta manera, se logra la interaccion de alumieasferentes niveles que se agrupan de
acuerdo a sus necesidades e intereses. Este esrittndo de una Ludoteca, debe
constituirse en situacion grupal, ya que el jusgoatros enriquece la actividad y el
intercambio. Pero ademas, no soélo interactian ms me diferentes edades sino que
también con otros docentes de la Institucion.

Esto se ve enriquecido por esta modalidad de vapajque es una caracteristica propia de
todo Taller, que el mismo propicia el inicio dekdgollo de habilidades sociales en los
nifios y niflas de todas las Salas del Jatdigl taller es una metodologia cuya finalidad



es que cada alumno sea, con la guia del docentastasano de su propio conocimiento,
convertido en un espacio en el que el trabajo sgapartido y donde, al mismo tiempo
permita un enriquecimiento de la propia individa@d...” Pitluk y Epstein.

El tercer atributo de una Ludoteca es la presateian profesional capacitado que ajusta
sus practicas y habilita espacios para jugar. E¢di@ durante la evolucién del juego
debera desarrollar su capacidad para observaiféasrdes situaciones ludicas que surgen
en el transcurso de la actividad e intervenir coas®h necesario, invitando a jugar a los
gue no se animan, participando de los juegos,isadw la incorporacion de nuevos
materiales para el enriquecimiento de la propue$teciendo ideas, explicando reglas o
renovando las ganas de jugar. Al cierre puede padar los aprendizajes de los nifios,
ayudandolos a interpretar sus experiencias y & dalenta de sus procesos mentales, dado
que gran cantidad de operaciones mentales se penmeanifiesto con el juego. Es
importante que el nifio sea consciente de lo que, haigga un pensamiento alternativo para
resolver situaciones o para emplear un materiarahado.

El docente de cada Sala-Taller también puede ofreateriales de la Cosoteca, para
articularla con la Ludoteca. De esta manera, rtér il material ofrecido, generara una
propuesta de juego diferente, por ejemplo si drakér de construccion en el piso se
incorporan cajas, es posible que los nifios/as ratma ciudad con edificios y puentes, si

se incorporan telas takz armen un océano con embarcaciones.

Asi como incorporamos la Cosoteca y la Ludotecal éacer diario del Jardin,
comenzamos a implementar también Escenarios Ludista idea surge a partir de la
Maraton de Lectura Nacional de la cual participasama afo, en la que creamos
diferentes escenarios teméticos. El disfrute deildss y nifias que participan en este
evento, y también el nuestro, nos llevaron agreqse los escenarios ludicos deben
formar parte de diferentes actividades que sezagakn el Jardin, en algunos casos
favoreciendo el desarrollo del juego centralizadonde todo el grupo juega alrededor de
un mismo eje, asumiendo roles y acciones que seleamntan entre si; en otros
realizando actividades siguiendo las consignassdaoliala docente; o bien jugando
libremente en el escenario ofrecido.

De esta manera los nifios/as tienen un espaci@ndiéea lo cotidiano, para expresarse y
comunicarse a través de: la resolucion de considaeentes que apuntan al desarrollo de
un contenido determinado; el juego improvisadspoataneo que provoca el escenario; y
por ultimo a través del desarrollo del juego dracoaigue implica compartir el juego con
los otros, realizar una interpretacion de si migogar a ser, crear, disfrutar.

Segun Michel SmallEl nifio actor y el juego de libre expresién, esaravilloso poder
creador del nifio, que le permite encerrarse enwhdo ideal del juego y vivir siguiendo el
hilo de las ideas, lo debe sobre todo, a un donnaatle observacion puesto al servicio de
una imaginacion siempre creadora”.

Fue asi que comenzamos a sorprender a los nifigst@do a la Sala en una verduleria o

un circo, para que puedan desarrollar un juegaae#dor; convertirla en el cosmos para



buscar y descubrir con linternas, planetas y ctawtmes; descubrir un bosque magico
para escuchar un cuento; o construir por sus psopexrios un mar con barcos piratas para
jugar libremente.

Esto denota que no solo los docentes armamosesstesarios ludicos, sino que también
son los nifios/as quienes tienen la posibilidadrdartos, con mobiliario y materiales de la
cosoteca que se les brinda con tal intencionalidad.

En esta actividad ludica, los docentes, no sd&venimos como guia para la resolucion
de una situacion problematica, sino que particgsaen el desarrollo del mismo siendo
parte de él. Desdibujamos nuestro rol de “lidergdepo” y nos integramos al juego como
un participante mas, entrando y saliendo del releBta manera se logra un clima
distendido y festivo, como asi también el fortmeento de los vinculos entre pares y
docentes.

Caracterizarse, tomar una taza de té o manejanot@mtrae aparejado manifestar una
actitud vital, auténtica, que genera confianza gasesos nifios/as sean espontaneos y
puedan expresarse en un ambito de libertad.

Dice Ruth Harf'...cuando vemos una maestra jugando, vemos una raaest

trabajando...”.

El mismo afio en el que comenzaron estas expergeldcieas, con el fin de revalorizar el
juego en nuestro Jardin, se realiz6 un proyectatdlgjue surge a partir de un viaje que
realizan todos los directivos de la jurisdiccidia @iudad de Rosario, para recorrer y
vivenciar “El Triptico de la Infancia”, pensado iyigido por Chiqui Gonzélez junto al
Gobierno de la provincia de Santa Fe.

El mismo constituye un circuito fundamental delygcto pedagogico urbano a través de la
creacion de tres espacios publicos: La Granja tiédacia, El Jardin de los Nifios y La

Isla de los Inventos, logrando ademas un importapbete en la recuperacion patrimonial
de la ciudad.

Se trata de una propuesta de accién y transformaoidial que no pretende asentarse
exclusivamente en los nifios, sino que encuenttaserhicos los complices ideales para
provocar cambios en los intercambios sociales.

El Triptico propone d&mbitos de convivencia dondediodadanos de todas las edades,
formaciones y experiencias sociales puedan conyiparticipar de espacios de integracion
creados con los principios de igualdad de oporaded y construccién de ciudadania,
considerando a la ciudad de Rosario como un gi@enaso de aprendizajes diversos y
escuela de la democracia.

El Proyecto “Dispositivos Ludicos” emprendido pbdestrito fue organizado y coordinado
por el Equipo de Conducciéon de cada una de laguaisines del Nivel Inicial. Todo el
distrito se agrupo por zonas. Cada una de laguogthes preparo dos dispositivos que se
centralizaron en el Jardin de mayor espacio, parealizacion de una Jornada Ludica en
la que participaron las distintas comunidades ddwasade las escuelas correspondientes a
esa zona.

Durante una jornada la escuela vecina se llen@lde, enusica y alegria. En cada rincén



del mismo se instalo un dispositivo ludico difeeent

Fue asi que se podian ver laberintos de mediaaclizas con cortinas de tul y sabanas; sala
blanda para bebés; espacios que despertaban tmbbsemdusica, aromas, sonidos;
rompecabezas gigantes de obras de reconociddasglasticos, juegos de ta-te.ti y
domindes atractivos; ademas de actividades creatMao por ejemplo construir
atrapasuefos con aros Y telas, vasijas con papukhde, enhebrado de collares, arte
efimero con la utilizacion de material de deseehnar frases con palabras dadas, etc..
Familias y nifilos de varias Instituciones se corap@ypara compartir maltiples

dispositivos ludicos, con el Unico proposito de ARG

Podemos leer en la welbww.rosario.gov.atJugar es el verbo del aprendizaje, el modo

de accion para investigar, experimentar, pregurgatmplica a su vez, aprender a
simbolizar, compartir y socializarse, participargspetar al otro, apropiarse de los
lenguajes constitutivos del pensamiento...para apepednsefar, con la auténtica
convicciéon de que el afecto y los vinculos nos ftemvivir en comun y darnos sentido”.

Cosoteca, Ludoteca, Escenarios y Dispositivos lasdims acompafian a todos los
integrantes de la comunidad en nuestro hacer diaagfamilias también participan
activamente en este afan de recuperar el juegaseandas de los nifios. Es asi que se
entusiasman ante cada propuesta ludica que se gfr@cejemplo juegos en el horario de
entrada, talleres de construccién de juguetegyieteen en jornadas recreativas, los juegos

y juguetes del Jardin pueden ser llevados a gé®en calidad de préstamo, etc..

Cosoteca, Ludoteca, Escenarios y Dispositivos lagjique surgieron a partir de
capacitaciones, juegos Yy juguetes llegados sovaraginte, a través de viajes, o de manera
espontanea.

Todos ellos fueron organizandose, adaptandosegiémaose sobre la marcha, para
responder a las necesidades de los nifios/as ynaetienizar la potencialidad de estas

propuestas ludicas.

Si como docentes reconocemos la importancia detilddad Iudica para el desarrollo
humano; para inculcar valores como la solidarighdmor, el espiritu democrético, la
necesidad de dialogo, la participacion social daliscriminacion, la valoracion del otro
distinto a mi. Si rescatamos los espacios, los oseglel tiempo para jugar promoviendo el
desarrollo del pensamiento Iégico, tactico y edgiab. Si propiciamos nuevos espacios de
interaccion y experiencias practicas entre pascgntes. Si estimulamos y atendemos las
necesidades recreativas e intereses ludicos daasiaimnos lograremos que: puedan
divertirse, recrearse, sentir placer; puedan viiaena libertad a partir de la eleccion de
talleres, de compafieros, de materiales o de g@dgumedjo; puedan desarrollar su fantasia,
su imaginacion y creatividad; participar, interacta interrelacionarse con otros, pares y
adultos; crear o aceptar reglas y consignas dejwegnunicarse; explorar qué puede hacer
un objeto y qué puede hacer él con ese objeto;ymangacosa en otra (sé que es una sillita



pero me creo que es una butaca de teatro); aprexqpiender a jugar porque a jugar se
aprende y jugando se fortalece su historia cultgaaial, familiar e individual.

De esta manera, los nifios iran recorriendo ungsmindividual que posibilitara la
apropiacion de diversos contenidos, pero siempreetacompafiamiento, el aporte y el

enriquecimiento que provee “el hacer” junto agtfgugar’ con otros.

“En mi casa he reunido juguetes pequefios y grandes, sin los cuales no podria vivir.
El nifio que no juega no es nifo,
pero el hombre que no juega perdid para siempre al nifio que vivia en él
y que le hard mucha falta”.

Pablo Neruda.

Gabi F.
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